


Desafios
em Casa



Ecos
Do Futuro
Que tal um desafio para o futuro? 
Alinhas? 

Tens aí por casa papel? Pode ser um reutilizado, basta ter 
uma página livre. 
E lápis ou caneta? … Boa! 

A nossa proposta é que escrevas uma carta. Mas esta será 
uma carta muito especial! 
Gostávamos muito que escrevesses uma carta a ti próprio! 

Mas ainda mais especial… uma carta a ti próprio, daqui a 3 
anos … que esquisito não? Uma carta para o futuro! O teu 
futuro! Que como vês deve ser também o futuro de nós 
todos! Estás pronto? Como estarás daqui a 3 anos? 

A ideia é que escrevas a ti próprio como a um amigo do 
futuro. 

Como será a tua escola? Como irás para lá? Será que vais a 
pé? E nas ruas, vês animais? árvores? que mais? Como 
gostarias de imaginar a tua sala de aula? Será que o 
ambiente estará melhor cuidado? Verás menos lixo na tua 
praia? E o que consegues fazer através de computador? 

Dá asas à tua imaginação e diverte-te a pensar em cada 
pormenor, desde a tua roupa ao que comes, ao lixo que 
fazes, o que compras e o que fazes em casa, ou como te 
divertes, aprendes com outros ou nos conseguimos ajudar.

Hummm...Desafio difícil, não? Mas divertido. Não te 
esqueças de escrever bem a data! Pede aos teus pais que 
guardem a tua carta e te entreguem exatamente daqui a 3 
anos! 

Vai ser super divertido lê-la e aí olhar para trás!

MATERIAL:
•Folha de papel
•Caneta ou lápis
•Cores ou Recortes

Gostávamos muito que a partilhasses connosco se te 
apetecer. Podes enviar uma fotografia da tua carta para 
hello@zerowastelab.pt.

Aproveita bem a quarentena e mantem-te em segurança!



hello@zerowastelab.pt
zerowastelab.pt

mailto:hello@zerowastelab.pt
http://www.zerowastelab.pt/

